
國立宜蘭大學 113年 

「宜起追愛情定蘭陽」單身聯誼活動實施計畫 

一、目  的：為提升教育部所屬學校、政府機關構、公民營企業單身同仁聯

誼管道，擴展社交生活領域，促進兩性情感交流互動機會，以期促進良緣，

爰規劃辦理本次聯誼活動。 

二、主辦單位：國立宜蘭大學 

三、承辦廠商：Uni-Joys (有你,就有意思!)/上置國際旅行社 

四、活動相關資訊： 

(一)活動資訊： 

      1.第一梯次：113年 7月 27日(星期六) 森情物語水教堂情一日遊 

      2.第二梯次：113年 8月 25日(星期日) 蘭陽夏戲藏酒品情一日遊 

(二)活動內容：請參閱活動行程表與活動文宣 

(三)活動人數：每梯次活動名額暫定 40 人（男女各半），並視報名情形（如

男、女年齡、人數懸殊或報名不足等情形）由主辦及承辦單位予以彈性

調整參加人數及性別；另依報名先後順序排序審核資格，額滿為止。 

(五)活動費用：每人新台幣(以下同）1,700元整(含膳食費、活動場地費、交

通費、保險費及雜支等)，女性參加者由本校補助 1,350 元(全程參加於

現場退還)。 

(六)報名日期：即日起至該梯活動前一周之周五(7/19、8/16)或額滿為止。 

五、參加對象：各機關（構）、公（私）立學校、金融機構、醫療機構及其他公

民營企業單身人員。如報名人數超過時，以本校單身同仁優先參加。  

六、參加資格：婚姻存續中、同居或已有婚約者不符合本次活動參加資格，請

勿報名（如有未符資格仍報名參加者，承辦單位將不予受理；報名參加後

始由承辦單位查驗知悉者，所繳費用不予退還）。 

七、報名及繳費方式： 

(一)報名方式：請填妥報名表，檢附相關證明資料(服務證或職員證及身分證

正反面影本)連同報名表電子檔 e-mail 至 service@unijoys.com.tw 或



掃描報名表上之 QR Code或至Uni-Joys (有你,就有意思!)上置國際旅行社

網站(https://www.unijoys.com.tw/)報名。 

(二)繳費方式：符合資格之報名名單經 Uni-Joys(有你,就有意思!)/上置國

際旅行社彙送主辦單位確認後，由該公司以 e-mail 或簡訊通知參加人

員，報名人員須於接到通知後，依下列規定辦理繳費。 

1.繳費日期：參加人員請務必於三日內完成繳費手續，未如期完成者，將

由候補人員依報名順序遞補之。 

2.金融機構：中國信託商業銀行文山分行(銀行代碼 822) 

       匯款帳號：300540-101664 

       戶名：洪子茜(活動專款專戶) 

3.匯款後，請 e-mail至 service@unijoys.com.tw告知匯款時間與帳號後

五碼，並將收執聯或繳款證明留存備查。 

4.承辦廠商確認收到款項後將以 e-mail寄發「報名成功確認信」。  

(三)參加人員繳費後，如因個人因素無法出席者，不得私自覓人代理參加，

並依 Uni-Joys (有你,就有意思!)相關退費規範辦理手續。 

(四)退費事項：活動日開始 10 日前(不含活動日及假日)辦理退費者，扣除

行政手續費 60 元後，全額退費；活動日開始前 9 日至前 5 日辦理退費

者，須收取活動費用全額 30%，並扣除行政手續費 60元後退費；活動日

開始前 4 日至前 2 日辦理退費者，須收取活動費用全額 50%，並扣除行

政手續費 60 元後退費；活動日開始前 1 日辦理退費者，須收取活動費

用全額 70%，並扣除行政手續費 60元後退費；活動當日取消參加、集合

逾時、因個人因素私自脫隊者不予退費。 

(六)因報名人數眾多，未列入參加名單者，僅另行寄發候補通知，請於報名

後留意信箱，也請勿先行繳費。 

(七)繳款收據請妥善保管至本活動結束。 

 

八、洽詢資訊： 

(一) 國立宜蘭大學人事室 (03) 935-7400分機 7023、7024蔡小姐。 

(二) Uni-Joys (有你,就有意思!)上置國際旅行社 (02)2256-1314/0980-891314   



 傳真 (02)2256-1356；E-mail：service@unijoys.com.tw 【Line@：@unijoys】 

九、注意事項： 

(一) 活動當日請務必攜帶身分證(正本)、工作相關證件以進行身分查驗，若

未攜帶上述證件無法核對身分，導致無法參加活動者，不予退還費用；

活動當日無法出席者，亦不得由他人頂替參加；個人資料如有虛偽不實

者，承辦廠商有權利取消參與資格，並須自負相關法律責任。 

(二) 本次活動除因颱風、豪雨、地震、疫情警戒升級等天災或事變等不可抗

力因素致活動無法如期舉辦時，將另擇日期、地點或取消並通知參加者

外，一律風雨無阻照常辦理，請務必全程參加。 

(三) 參加人員請依本次活動性質，穿著適當服裝出席；請自備健保卡、雨具、

個人隨身用品及輕便外套等，以備不時之需。 

(四) 如遇有特殊情事，承辦廠商保留更改活動相關事項之權利，活動流程以

行前通知為準。活動「行前通知」及相關訊息由上置旅行社於活動前 3

至 5 日以電子郵件或簡訊通知，參加人員請留意電子信箱之訊息。 

十、活動相關訊息請至國立宜蘭大學 (https://person.niu.edu.tw/)及

Uni-Joys(有你,就有意思!)上置國際旅行社(http://www.unijoys.com.tw/近期

活動)查詢活動相關訊息及報名。 

十一、本計畫如有未盡事宜，由承辦單位補充規定之。 

mailto:service@unijoys.com.tw%20【Line@：@unijoys】


國立宜蘭大學 113 年 
「宜起追愛情定蘭陽」單身聯誼活動行程表 

一、 活動日期：113年 7月 27日(六)  森情物語水教堂情一日遊 

二、 活動流程： 

 啟程/羅東林場晨曦情/香格里拉飯店午宴&水教堂漫遊/橘之鄉甜蜜 DIY/返家 

時     間 行   程 & 活  動  內  容 地     點 

0845~0900 
尋愛報到站 

懷著一顆忐忑的心，領取幸福小手冊，尋愛去! AM8:45宜蘭火車站 

AM9:00宜蘭大學 

正門口 0900~0910 
聯誼小學堂 

聯誼前的悄悄話，讓你懂得表現出最好的自己! 

0910~0930 
戀愛巴士開動～相遇綠意 

幸福列車上愛的初體驗、讓愛情推銷員打開你我的心 
前往羅東 

0930~1100 
牽牽牽手、愛戀久久 

【小組聯誼】愛戀一串心，揭開聯誼活動浪漫の序曲 

羅東林業 

文化園區 

1100~1120 
戀愛巴士～下一站幸福 

戀愛巴士/正妹想知道時光-愛情密碼 High到你 
前往五結 

1120~1230 
水教堂旁の浪漫時光 

【小組聯誼】在蘭陽浪漫水教堂旁預約下一站幸福 
香格里拉 

冬山河飯店 
1230~1500 

繽紛的午餐約會 

鮮嫩蘭陽午宴大餐挑動你我的味蕾~環遊世界趣!! 

【小組聯誼】正妹想知道&帥哥想發問~真心話小冒險  

1500~1530 
戀愛巴士～迎向愛情 

列車上休息時光~讓我們 Take a break養足精神! 

前往宜蘭市 

1530~1630 
手創幸福、啟動密碼 

【酸甜好滋味 DIY時光】在手創甜蜜幸福中遇見幸福 橘之鄉 

蜜餞形象館 
1630~1700 

允諾幸福～愛情請問你在嗎?： 

【封緘傳情】掌聲響起、尋找速配情人、倆倆相邀 

1700～ 賦歸～幸福的延續 返回溫暖的家 



 

三、活動地點介紹與活動內容： 

森

情

物

語 

1. 景點介紹：羅東林業文化園區佔地約 20 公頃，走入羅東林場，蔭蔭鬱鬱的環境，

舒適寧靜地讓人不自主的停下腳步，關於那段繁華的輝煌歷史，我們可能感受不

到這裡曾是林業經濟重鎮，但舒適又復古的造景處處可見，週末園區裡三三兩兩

的街頭藝人，襯托出園區美景的靜謐與優美，不時還有火車經過，彷彿是電影情

節喔。晨曦時分，在活動展開此時，別忘了邀約心儀的她/他一起漫遊園區、打卡

祝福妳我的愛情… 

2. 活動內容：歡樂破冰&闖關趣(分成小組進行活動，讓您卸下尷尬的陌生心防!) 

 

 

 

 

 

宜

起

追

愛 

1. 香格里拉冬山河飯店&水教堂：藍與白，鋪陳在冬山河畔的香格里拉冬山河飯店襯

托出蘭陽平原青山綠水，讓古希臘的神話、哲學與宜蘭的人文、歷史相互輝映，

進而交疊出愛琴海與冬山河的浪漫氣氛，散發濃郁的真愛氣息!就在這浪漫夢境中

～等待與愛情相遇呦!! 永恆水教堂位於宜蘭香格里拉冬山河渡假飯店內，建築由

宜蘭在地設計師所構思，在水中央建造教堂為全台首創的創舉， 加上美麗的外觀

及夢幻的氛圍，水教堂一啟用便聲名大噪。許多新人們爭相享受如夢似幻的精緻

婚禮場景，成為許多新人的婚禮場地首選，讓我們一起來感受此地の浪漫氛圍喔! 

2. 橘之鄉&手創情：放輕鬆，來趟酸甜旅行吧！宜蘭火紅的熱門景點，從迎接你的那

張巨大桌椅開始，輕鬆微笑、漫活地遊走於園區裡，欣賞園區回歸大自然的精緻

設計，AGRIOZ 咖啡館的玻璃屋造型吸睛萬分、令人驚艷；鄉村派的園區風格讓

人卸下心房，隨風飄逸的蜜餞香味迎風而來，彷彿愛情的酸甜滋味；還有那棵映

在外牆上的金棗樹，更象徵甜蜜愛情的悄悄滋生喔! 

   

 

【活動洽詢】Uni-Joys(有你就有意思!)/上置旅行社 活動專線：(02)2256-1314 

手機：0980-891314 /週一至週五 10：00~18：00【Line@：@unijoys】 



國立宜蘭大學 113 年 
「宜起追愛情定蘭陽」單身聯誼活動行程表 

一、 活動日期：113年 8月 25日(日)  蘭陽夏戲藏酒品情一日遊 

二、 活動流程： 

 啟程/兔子轉運遇見愛/蘭陽復古餐宴情/藏酒山莊浪漫品酒&甜蜜午茶/返家 

時     間 行   程 & 活  動  內  容 地     點 

0845~0900 
尋愛報到站 

懷著一顆忐忑的心，領取幸福小手冊，尋愛去! 
AM8:45宜蘭火車站 

AM9:00宜蘭大學 

正門口 0900~0910 
聯誼小學堂 

聯誼前的悄悄話，讓你懂得表現出最好的自己! 

0910~1000 
幸福啟航Ⅰ～碰碰一串心 

幸福列車上歡樂相見歡、讓 Smile打開你我的心 
前往礁溪 

1000~1140 
夏遊～幸福廣場解謎趣 

【歡樂破冰】幸福轉運，尋覓兔子蹤影，轉角遇到愛 
礁溪轉運站 

1140~1200 
幸福啟航Ⅱ～愛の初體驗 

幸福列車上歡樂相見歡、讓 Smile打開你我的心 
前往餐廳 

1200~1330 

蘭陽復古午宴、遇見對的人 

【小組聯誼】就愛復古風、品嚐古早味、打開話夾子 

→換個心情，來場真心話小冒險、串連 U&Me 

石園 

古早味餐廳 

1330~1400 
幸福啟航Ⅲ～下一站幸福 

Take a Break：有請愛情化妝師、轉換心情後再出發 
前往酒莊 

1400~1630 

生活心美學、品酒品愛情 

【甜蜜下午茶】玻璃屋夢幻美景環繞，周末悠閒時光~~

【品酒導覽】在酒窖遊園的品味人生中，迎向幸福愛情 藏酒山莊 

1630~1700 
真情告白～向世界宣告愛情 

【封緘傳情】掌聲響起、尋找速配情人、兩兩相邀 

1700～ 賦歸～幸福的延續 返家 



三、活動地點介紹與活動內容： 

幸

福

轉

運

&

復

古

餐

宴 

1. 景點介紹-礁溪轉運站：宜蘭最新景點，在 2021 年正式開幕的礁溪轉運站是由

閒置已久的舊客運站改建而成，整個園區以幾米「兔子去旅行」繪本風格為主

要設計，不論彩繪或兔子公仔都成為宜蘭最熱門的打卡拍照地點。順著城市旅

圖一起來找兔子、29 隻萌兔超療癒，也記憶蘭陽這微笑地方，讓美好深深刻畫

在你我心中，就從今日的緣份開始，寫下你我故事的序曲。 

2. 美食介紹-石園古早味餐廳：宜蘭輕旅行不可錯過的老店，四季美味的蘭陽料

理，石園古早味餐廳擁有家族傳承的好手藝，更有著對宜蘭在地文化的濃厚情

感，像是重現宜蘭人記憶中的辦桌菜，每一道都值得遊客細細品嚐…溫馨的老

歌，懷舊復古品味的設計、精緻獨到的懷舊美食，讓我們一起細說兒時的回憶，

一邊享受午餐佳餚喔，簡樸的生活，有機的飲食，是現代返璞歸真的堅持!  

  

 

 

 

 

紓

壓

夏

日

情 

1. 景點介紹：世外桃源般矗立於森林中的美麗秘境「藏酒酒莊」，內有森林芬多精、

流水潺潺聲洋溢整片青草地，入口超大酒瓶特殊造型讓人一眼難忘，園區角落

濃濃南洋風情的石雕女孩臉上露出青澀嬌羞，蘊含著藏酒酒莊神秘風情。原來

幸福很簡單，悠閒午后一起在酒窖中感受人生美好、品嘗可口的下午茶，然後

相約下一次的約會…讓我們一起來感受幸福的微醺喲!  

2. 活動內容：生活品味 微醺饗宴-甜蜜下午茶、品酒品愛情 

「葡萄酒不只是種酒精飲品，而是種生活態度！」開啟一趟專屬於你的人生旅

程，喚醒沉睡已久的個人魅力，由外到內的自我魅力提升，像愛情說聲”hi!!”

~別再匆忙，輕鬆地迎接這個美好的周末，教你如何品飲葡萄酒，與身旁認識的

新朋友一起分享美好心情。喝一口美好、給一個微笑，然後分享愉快旅程! 

  

 

 

 

 

 
【活動洽詢】Uni-Joys(有你就有意思!)/上置旅行社 活動專線：(02)2256-1314 

手機：0980-891314 /週一至週五 10：00~18：00【Line@：@unijoys】 



國立宜蘭大學 113 年「宜起追愛情定蘭陽」單身聯誼活動報名表 

姓名： 出生日期：民國    年   月   日 身分證字號： 

性別：□女 □男 學歷：□博士 □碩士 □大學 □專科 □其他 暱稱：          (當日使用) 

參加梯次(可複選)：□第一梯次：森情物語水教堂情(7/27) □第二梯次：蘭陽夏戲藏酒品情(8/25) 

上車地點：□宜蘭火車站(前站)  □國立宜蘭大學(宜蘭縣宜蘭市神農路一段 1號) 

婚姻狀況：□單身（同居或已有婚約者不符合） 餐食：□葷  □素 

服務機關： 職稱： 興趣： 

聯絡電話：（公） 手機： Line ID： 

E－MAIL：__________________________________________(請注意英文 L、O與數字 1、0的分別) 

（本欄請務必填寫詳細清楚，並可即時連絡本人，如因未填寫導致無法通知繳費請自行負責） 

請勾選以下項目，是否願意在此次活動中公開？(未勾選者視同不願意公開) 

□服務機關   □E-mail   □LINE ID (將於活動結束後建立會後會群組之用) 

【個人資料受個資法保護，活動手冊僅提供人員暱稱、興趣外，上述資料將依照您的勾選決定公開與否】 

【注意事項（請詳閱）】 

1.報名方式：請填妥本報名表，e-mail 至 service@unijoys.com.tw 或傳真至（02） 

2256-1356，另亦可掃描右方 QRcode 報名或上網 www.unijoys.com.tw 報名。 

【為響應無紙化並避免字跡潦草影響報名作業，報名表請盡量傳送電子檔】 

2.報名日期：自即日起至該梯活動前一周周五(7/19、8/16)或額滿為止。 

3.活動費用：每梯活動費用-每人新台幣為 1,700 元整。 

4.繳費方式：參加人員報名表經承辦單位核定與確認名單後，以 e-mail 或簡訊通知符合資格人員依下列規定

辦理繳款事宜(請留意信箱)；參加人員請務必於接到匯款通知信後 3 日內繳費，未如期繳費者，將由候補

人員依報名順序遞補之。承辦單位確認後將回傳「報名成功信」至信箱，告知報名成功及注意事項。因報

名人數眾多，未列入參加名單者，僅另行寄發候補通知。 

6.參加人員繳費後，因故無法出席取消活動者，不得私自覓人代理參加，並應儘速通知旅行社，俾旅行社依

規定辦理退費，取消活動退費金額之計算方式詳如本活動實施計畫。報名前，務請謹慎考量。 

7.本資料由承辦單位妥善保存保密，並於活動後銷毀；個人資料如有虛偽不實者，須自負相關法律責任。 

8.本活動蒐集前揭您所填寫之資料，僅用於此次聯誼活動相關作業及製作通訊錄使用，並依個人資料保護 

  法之規定做好相關資料之管理，若您不願意提供相關資訊，本活動小組將視同您放棄參加本活動之權利。 

9.活動流程以行前通知為準，承辦廠商會於活動前 5 天寄發【行前通知】，敬請留意信箱與回覆。 

10.報到時請務必攜帶身分證(正本)，以備查驗，如未攜帶者，承辦單位保留當事人參加與否之權利。 

活動辦理連絡電話： 

(1)國立宜蘭大學人事室(03)9357400 分機 7023、7024 蔡小姐(服務時間：週一至週五 09：00~17：00) 

  (2)Uni-Joys(有你就有意思!)上置國際旅行社 (02)2256-1314、0980-891314 傳真：(02)2256-1356    

    E-mail：service@unijoys.com.tw【Line@：@unijoys】 (服務時間：週一至週五 10：00~18：00)       
 報名表與相關資料請 E-mail 至 service@unijoys.com.tw 或傳真至（02）2256-1356 

http://www.unijoys.com.tw/
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